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Vision y Compromiso: Promotora/
Community Health Workers Network

5 Pasos para  
obtener Cupones 
para Alimentos



Asista a una sesión de orientación y llene 
la solicitud. Hable con su promotora para 
fecha y localización. 

Reúna los documentos y devuelva a su 
promotora para prepararle paquete que 
ella llevara a las oficinas del condado.

Un trabajador de la oficina del condado 
se comunicara con usted y le hará 
algunas preguntas.

Recibirá la notificación de aprobación. 
El condado tiene un máximo de 30 días 
para procesar su solicitud. 

Llegara su tarjeta por correo.

Realidades

• �Aun cuando no sea residente legal, usted Si puede 
solicitar Cupones para Alimentos para sus hijos nacidos 
en los E.E.U.U.

• Los Cupones para Alimentos no son WELFARE.

• �El tener casa o negocio propio NO lo descalifica para 
obtener Cupones para Alimentos.
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